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填表时间：2016年4月
	姓名
	张华
	性别
	女
	出生年月
	1978-7
	红底2寸

	民族
	汉
	籍贯
	成都
	出生地
	茂县
	

	身份

证号
	511302197807050060
	参加工

作时间
	2001-7
	

	政治

面貌
	党员
	学历
	大学本科
	学位
	学士
	

	工作

单位
	成都市第五人民医院
	职务
	大科秘书
	

	拟授

奖励
	2015年度医院劳动模范

	曾获表彰
	2015年优秀带教老师、优秀秘书

2015年、2013、2012年年度优秀

2015年成都市卫计委职工游泳比赛第一名（女子乙组100米蛙泳）
2014年成都中医药大学评选为“先进个人”

2012年评为川北医学院“三育人先进个人”

2012年度优秀质控员奖

2012年度优秀医师奖

2011年度带教工作中评为先进个人

	简

历
	  2001年毕业于川北医学院临床医学系，一直在成都市第五人民医院工作，现任消化内科副主任医师。担任川北医学院全程教学主讲教师。任四川省医师协会消化专委会委员及四川省医学会消化病学专业委员会第一届幽门螺杆菌感染学组委员。2006年在四川大学完成研修班培训，2008年曾在华西医院进修学习，具有丰富的临床经验，已在《中国微生态学杂志》、《实用临床医药杂志》《浙江临床医学》《现代临床医学》等期刊发表论文近10篇。

	主

要

事

迹
	张华同志从医15年来始终工作在临床一线，默默无闻地从事着临床医疗、教学、科研工作，踏实认真、朴实无华是她一贯的工作作风；严于律己、宽以待人是她的工作信条；公平、公正、无私、忘我是她的人格魅力；学无止境、不断进取、做一名好医生是她一生的追求。

她热爱祖国、热爱党、热爱人民、热爱自己的本职工作，从走上工作岗位的那一刻就立志把自己毕生精力奉献给“医生”这一崇高的职业，不断地提醒自己要从小大夫做起，要一辈子做人民的“小大夫”。她是这样想的也是这样做的，15年来无论严冬酷暑、刮风下雨，每天她都坚持早来晚走，认真地查看着每位病人，掌握病情第一手资料，制定合理的治疗方案，并用她那娴熟的内镜操作为患者明确诊断、解除病痛。曾有多少个深夜中她一接到电话立即不顾一切从家中赶到医院为患者行急诊胃镜取异物、止血等治疗，从不计较得失。在临床工作中，她视病人为亲人，采用换位思考的方式，经常采用谈心的方式与患者及家属沟通，倾听他们的心声和困难，不仅为患者治病，同时帮助他们解除后顾之忧，使他们能够安心地配合医生治疗，她以一颗平常心，用真情为患者服务，赢得了患者及家属的信任。以自己的实际行动实践着她永远做人民的“小大夫”的诺言。还记得2015年冬天周末的一个深夜，接到急诊科的会诊电话，一名年仅17岁的青年在进食较多肉食后突发哽咽感，这名患者自幼因患重症肌无力，病魔一直缠绕着他们原本经济艰难的普通农村家庭。这名患者长期卧床，四肢肌肉已萎缩变形。发病当日因进食一大团肉团后突发不能吞咽而梗阻于咽喉至食道，立即送至大邑县人民医院，经上消化道钡餐检查发现食道异物嵌钝非常严重，加之患者重症肌无力随时有发生呼吸肌麻痹而危及生命的风险。立即建议患者转运至我院。从食物嵌钝到来到我院已达6个多小时，患者逐渐出现了呼吸急促、心慌、发绀等不适，提示着患者病情十分危急。张华副主任医师立即组织了神经内科、重症监护室，耳鼻咽喉科等相关科室医师急会诊讨论病情，迅速确定了治疗方案，首先需要给患者行气管插管保证呼吸道通畅，但是当我们的喉镜一进入咽喉部就可看见大量的食物堵塞了会厌部，这时插管过程中即有可能将食物送入气道而发生窒息。因为病情危急，她在同事们的配合下紧张而迅速地清理着患者会厌部及食道上段大量已经变质并发出恶臭的食物，其间还不断地鼓励患者给予信心，最终经历了1个多小时的努力，总算顺利地在胃镜下取出了全部嵌顿的异物，疏通了消化道。患者家属直到抢救成功也是一整天没有进食了，父母悬着的心也总算是放心下来了，看着张医生的头发已经被汗水浸透，感激涕零的握着她的手，感谢我们的白衣天使。

对专业她执着、热爱、心无旁骛、刻苦钻研、勤于实践、不断进取。对于消化系统疾病具有独到见解和治疗特色，对于急危重症、疑难病症有较高水平的分析和判断力，经常参与院内、外专家会诊，时常组织对危重病人抢救治疗工作，得到同道们的广泛认同和肯定。为了开展新业务、新技术，她不分白天、黑夜地忙碌在病房、胃镜室及相关临床科室，凭着对医疗事业执着的追求，对患者高度负责的职业道德，先后开展了胶囊内镜、C13呼气试验等新技术，负责消化道早癌的MDT工作，开展顺利。并协助科主任主办了省级继续教育项目《消化道出血诊治进展》培训班。多年来，在出色完成临床医疗工作的同时，潜心钻研、开拓创新，发表论文10余篇，参与完成科研2项。

她不仅是一名优秀的临床医生，同时也是一名优秀的医学教师，担任川北医学院全程教学的主讲教师，同时作为医院大内科教学秘书主要负责住院医师规范化培训的教学管理，为此她奉献出了自己几乎全部休息时间。在教学管理上具有丰富的经验，多次在接受上级部门检查中表现突出，被评为优秀基地，在2015年协助科教科负责安排的规培生技能培训采用了多轮的小组训练结合临床思维训练帮助学员在四川省技能大赛中获得了优异的成绩。在课堂上她能够结合临床病例授课，理论联系实际，不断创新教学方法，采用PBL、CBL等新方法授课既生动又精彩，给学生们留下了深刻的印象，使学生们受益匪浅。在临床带教中，耐心传授、教、考、评相结合，让每个学生尽快掌握基本技能，形成了独特的教学风格。对于下级医师更是从如何做人、如何做医生、如何做具有科研能力的医生着手，严格要求，从严谨的治学态度，培养出来一批具有高尚医德、创新意识、精湛医技的优秀医生。连续多年荣获医院“先进个人奖”、“优秀带教老师奖”“优秀秘书”等荣誉。
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